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MKOY «Bonouxasa CIII»
MeHto Ha 14 cenmabpa 2026 e.
3aBTpaK nepBas Hegensa NepBblii AeHb

- Ne
Macca IInmmeskie Bemecrsa, r KanopwuitHocTtb, peue
nopuum, r KKan.
pumy, B |xkK| VY |B %]V nTa
HanmeHoBaHue 610483 & i i i -
& — e G 5& 66& N~ N ~ I B G 2
o = - Q ® £ ® £ o = = a = a = Q o = ©
o 8 = o | o 24 85 8 5§ & %5 o Q 0
m m m m m (Lol o |
o7 28|l a7 27| 28 5 2| 27| g&
o~ P oN ON O~ 3 3 3 o0~ [as) g
[an] o o o
Canam u3 6enoko4yaHHoOli
100 100 1,5 | 51 7,1 1,5 | 51 7,1 80 80 40
Kanycmol
Komaema KypuHas
100 100 15 | 196 | 21,8 15 | 196 | 21,8 323 323 138
lpuocKonbckasn
MakapoHHbie uzdenus
180 180 59 | 65 | 358 | 59 | 65 | 358 225 225 30
omeapHsie
Yaii c caxapom u numoHom 200 200 0 0 15,1 0 0 15,1 61 61 39
Xneb nweHuyHblli 8/c 60 60 49 | 08 | 21,7 | 49 | 08 | 21,7 114 114 183
640 640 | 273 | 32 1015 | 273 | 32 101,5 803 803
Utoro:
Btopoit npuem nuwm (ans geteit c OB3)
MuuweBble BewecTsa, r " Ne
Macca - - ! KanopuitHoc
peue
nopuum, r [ X \'/ [ WK y Tb, KKan. nTa
HaumeHoBaHue 6at00a
55| 58|58 58 58|58 58|58 5o
o = o S o g © 5 © c S o S c S - o S
o Q o0 o 3l 2 5 2 S Q o0 Q Q o0 S g Q o0
o0 — oM (2] — (2] — m — M M M a M -
o % o o % o % o % o o o — o
0 ~N o0 ﬁ 0N O N 0 N [a) g o0 ﬁ o g 8 — o0 ﬁ
o~
Ab6noko ceexcee 100 100 04 | 04 9,8 0,4 0,4 9,8 44 44 36
740 740 | 27,7 | 32,4 | 111,3 | 27,7 | 32,4 | 111,3 | 847 847
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MKOY «Bonouxasa CIII»
MeHto Ha 15 cenmabpsa 2026 e.

3aBTpaK nepsan Hegena BTOPOii AeHb

Ne
Macca ITumeBbie BemecTsa, r KanopwiiHocTb, pene
nopuum, r KKan.
pumn, B|XK| VY |B|XkK]| VY nta
HanmeHoBaHue 6n1048a & & & & -
R ERER IR E R E R AR AR
2|l oS 2 24 < 25 @ 5 & 5| &« ]
o7 g3l o a7 o7 28 2 28| 27| g¢
o~ 3 oN ON O~ 3 3 3 0~ o g
o o o o
Cyn KapTodenbHbIii ¢
250 250 29 | 64 | 204 | 29 | 64 | 204 151 151 369
MaKapOHHbIMU U34eNUaAMU
200 200 3 20,7 3 20,7 239
Kakao Ha monoke 2,8 2,8 121 121
100 100 13,2 | 186 13,2 | 186 87
Caoba c Tsoporom 15,8 15,8 256 256
Xne6 nweHuuHbIii 8/c 60 60 08 | 21,7 08 | 21,7 | 114 114 183
4,9 4,9
610 610 | 264 | 234 | 81,4 | 264 | 234 | 81,4 642 642
Uroro:
Btopoit npuem nuwm (ana geteit c OB3)
Muwesble BellecTBa, r ” Ne
Macca t t ’ KanopuitHocTb, peue
nopuum, r B K y B W y KKan.
nTa
HaumeHoBaHue 6a108a
o - 5 P I e S L 7] I - 5 - 5
o w o 2 C o] © of © ol © 9 C© ¢ c 2 o 9
o = o S o gl © gf © 5 c 5 © S o S| - 5 o S
o — o o0 o — o — o — o o0 Q o0 Q o0 % = Q o0
o0 — oM (2] — (2] — o0 — M oM M a M -
o % o o % o % o % o o o — o
0 ~N o0 ﬁ O N @O N & K| o ﬁ o ﬁ o0 g 8 — o0 ﬁ
o~
Ab60KoO ceexcee 100 100 04 | 04| 98 | 04 0,4 9,8 44 44 36
710 710 | 26,8 |1 23,8 | 91,2 | 26,8 | 238 | 91,2 686 686
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MKOY «Bonouxasa CIII»

MeHto Ha 16 ceHmabpsa 2026 e.
3aBTpaK nepBas Hepens TpeTUin AeHb

Ne
Macca IInmmeskie Bemecrsa, r KanopwuitHocTtb, peue
nopumm, r KKan.
pumn, B |k | VY |B|Xk]| YV nta
HanmeHoBaHue 610483 & i i i -
& — e G 5& 66& N~ N ~ I B G 2
° = '5 (<%} © 5 © 5 © < 'G a 'G a 'G <] c = ©
o - o = o - o - o — ] g ] g ] = o — Q. o0
0 00 o0 0 0 o o 00 o0 0
o &3l ol ol o7 | & S S5 oF o .
o~ P oN ON O~ 3 3 3 o0~ [as) g
[an] o o o
- 100 100 5 | 71 52 1,5 | 71 52 91 91 56
Canart oBowHOM CBexkecTb
Fynaw us ceuHuHbI/RYPUULL | 150 | 150 | 158 | 28 | 49 |158 | 28 | 49 334 334 | 80/90
Kawa rpeuHeBasn
180 180 87 | 73 | 414 | 87 | 73 | 414 266 266 43
paccbinyartas
- 200 200 0 0 15 0 0 15 60 60 38
Yau c caxapom
Xne6 nuwennuHbIA 8/c 60 60 | 49 | 08 | 21,7 | 49 | 08 | 21,7 | 114 114 183
660 660 | 309 (432 | 882 | 309|432 | 882 865 865
Uroro:
Btopoit npuem nuwm (ana geteii c OB3)
Muwesble BewecTsa, r " Ne
Macca t t ! KanopwuitHoct peue
nopuum, r B oy y B W y b, KKan. 1
HaumeHoBaHue 6a100a
- = - b F HoRH O] - B - B - B - 5
3 2 ® = e 2 8 ¢ 8 2 8 = 8 S| & 5 - & ® =
o Q o 3l 25 2 5] 2« 2 2 oo 92 2
o o M o o o o o 3 M M 0 © = 0
o o o % o 5l o % o o o QL o o
o~ o g O N ON oOoN| @ g o g 5] f: 8 — o g
@~
A6noko ceexcee 100 100 04 | 04 | 98 0,4 0,4 9,8 44 44 36
760 760 | 31,3 | 436 | 98 31,3 43,6 98 909 909
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MKOY «Bonouxasa CIII»

MeHto Ha 17 cenmabpsa 2026 e.
3aBTpaK nepBasn HeAena YeTBepTbiit AeHb

Ne
Macca ITumeBbie BemecTsa, r KanopwiiHocTb, pene
nopuum, r KKan.
panM, B| K| VY |[B|XK]| YV nra
HanmeHoBaHue 6n1048a & & & & -
R ERER IR E R R AR
S|l 8o 8 8 S| s 2o 85| 5 ]
o o o o< o+ F F F3 o o
o0~ P oOoN O N O~ 3 3 3 0o~ o g
o o o o
Canam u3 keaweHoli
100 100 1,6 5 54 1,6 5 54 73 73 97
Kanycmol
Bumoyek KypuHbiii 100 100 | 14,8 | 24,4 47 | 148 | 24,4 4,7 298 298 184
MakapoHHbie uzdenus
180 180 59 | 65 | 358 | 59 | 65 | 358 225 225 30
omeapHsie
Komnom u3 cmecu
200 200 0 0 15 0 0 15 60 60 32
cyxogpykmoes
Xneb nweHuyHbIli 8/c 60 60 49 [ 08 | 21,7 | 49 | 08 | 21,7 114 114 183
27,2
640 640 | 272 | 367 | 826 .| 367 | 826 770 770
Utoro:
Btopoit npuem nuwm (ana geteii c OB3)
Muwesblie BewecTsa, r . Ne
Macca - - ! KanopuitHocTb, eue
nopuum, r [ X V' [ ¥ y KKan. P
nTa
HaumeHoBaHue 6a100a
s | e | o8l 68 55l 58 58| 5k 5 &
o = o S o gl © gf © o 5 © S o S| - F o S
o Q o 3l 25 2 5] 2 o 2w 2 of 9 2 2
o o M o o o o o 3 M o M © = 0
o o o % o 5l o % o |l o o QL o o
o~ o g O N ON OoN| o g 5] g o f: 8 — o g
@~
Ab6noko ceexcee 100 100 04 | 04| 98 | 04 0,4 9,8 44 44 36
740 740 | 27,6 | 37,1 | 924 | 276 | 371 | 924 814 814
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MKOY «Bonouxasa CIII»
MeHto Ha 18 cenmabpsa 2026 e.
3aBTpaK nepBasa Hegens NATbIM AeHb

Ne
Macca ITumeBbie BemecTsa, r KanopwiiHocTb, pene
nopuum, r KKan.
prnn, B|XK| Y |B|XK]| VY nra
HanmeHoBaHue 6n1048a & & & & -
R ERER IR E R R AR AR
2|l oS 2 24 < 25 @ 5 & 5| &« ]
o7 | 28l o5 o5 oF | 2¥ 2 28| o o U
0 N 3 oON O N &N 3 3 3 0 N [
o [aa] [aa] [aa]
Canam us3 ceexcux
100 100 1 132 ]| 35 1 |132| 35 136 136 371
nomudopoe
Mnoe u3 msaca Kyp 200 200 | 16,5 | 11,3 | 359 | 16,5 | 11,3 | 35,9 311 311 a1
Kucenb nn00080-1200Hbiii 200 200 0 0 18,2 0 0 18,2 73 73 372
Xneb6 nweHu4Hslii 8/c 60 60 49 | 08 | 21,7 | 49 | 08 | 21,7 114 114 183
560 560 | 224|253 | 793 | 224 |253| 793 634 634
Utoro:
Btopoit npuem nuwm (ans geteit c OB3)
Muwesble BewecTsa, r . Ne
Macca - - ! KanopuiHocTb, peue
nopuum, r [ X V' [ ¥ y KKan.
nTa
HaumeHoBaHue 6a100a
= = = = =
Ce|82|8etyGelcyie|ly . 5 2
o Q o 3l 25 2 5] 2 o 2w 2 of 9 2 2
o o [ o o o IO o0 m | o o © = M
o % o o 7 o o-w o | o o il 2« o
o~
Ab6noKo ceexcee 100 100 04 | 04| 98 | 04 0,4 9,8 44 44 36
660 660 | 228|257 | 891 |228| 257 | 891 678 678




